
四旬期活動 

 

日期 項目 時間 

3 月 7 日   (星期六) 

3 月 8 日   (星期日) 

堂區四旬期避靜 (粵語)  

堂區四旬期避靜 (國語)  

上午 9 時 30 分至下午 3 時 

下午 2 時至 6 時 

3 月 7 日   (星期六) 

3 月 8 日   (星期日) 
考核禮 (一) 晚上 6 時 30 分主日提前彌撒中  

上午 8 時、10 時及中午 12 時粵語彌撒中 

3 月 19 日   (星期四) 教區告解日 上午 9 時 30 分至 11 時 30 分 

3 月 21 日   (星期六) 侯洗者避靜 (粵語) 上午 9 時 30 分至下午 3 時 

3 月 21 日   (星期六) 

3 月 22 日   (星期日) 
考核禮 (三) 晚上 6 時 30 分主日提前彌撒中  

上午 8 時、10 時及中午 12 時粵語彌撒中 

3 月 25 日   (星期三) 堂區告解日 晚上 7 時至 9 時 

3 月 28 日  (星期六) 侯洗者避靜 (國語) 上午 9 時 30 分至下午 3 時 

聖週及復活節特別禮儀時間 

日期 項目 時間 

3 月 28 日 (星期六) 聖枝主日 主日提前彌撒時間如常 

3 月 29 日 (星期日) 聖枝主日 主日彌撒時間如常 

3 月 30 日 (聖週一) 平日彌撒 上午 8 時 

3 月 31 日 (聖週二) 

平日彌撒 

聖彌額爾主教座堂聖油彌撒，在彌撒

中總主教將會祝聖聖油，所有司鐸會

重新宣發鐸職之誓願。 

上午 8 時 **晚上 7時彌撒暫停* * 

上午 11 時 

4 月 1 日 (聖週三) 平日彌撒 上午 8 時 

4 月 2 日 (聖週四) 主的晚餐感恩祭  (國、粵語) 晚上 8 時  
**早上 8時彌撒暫停** 

4 月 3 日 (聖週五)   

守大、小齋 

 

苦路善功   (英語) 

救主受難禮儀 

救主受難禮儀   (國、粵語)  

苦路善功 

上午 9 時 30 分 

中午 11 時 

下午 3 時  

晚上 7 時 

4 月 4 日 (聖週六) 
逾越節守夜禮  
*下午 4 時 30 分及 6 時 30 分主日提前彌撒暫停* 

下午 4 時 30 分 (國) 及晚上 9 時 (粵) 

**早上 8時彌撒暫停** 

4 月 5 日 (復活主日) 復活主日彌撒 主日彌撒時間如常 

4 月 12 日 (復活第二主日) 慈悲主日敬禮 下午 3 時 30 分至 5 時 30 分 



Lenten Season 

 

Holy Week and Easter Season 
 

Date Event Time 

March 28    Saturday Palm  Sunday Mass schedule as usual     

March 29    Sunday Palm Sunday Mass schedule as usual     

March 30    Holy Monday Holy Week Weekday Mass      8:00am   

March 31    Holy Tuesday 

Holy Week Weekday Mass   

The Chrism Mass at St. Michael Cathedral 
There will be consecration of Holy Oils by the  
Archbishop and the priests’ renewal of their 
priestly promises.  

   8:00am Mass only  
**7:00pm Mass Cancelled** 

 11:00am  

April 1    Holy Wednesday     Holy Week  Weekday Mass      8:00am 

April 2  Holy Thursday     Mass of the Lord’s Supper (Mandarin & Cantonese) 
Exposition of the Blessed Sacrament until Midnight 

   8:00pm   
**8:00am Mass Cancelled** 

April 3  Good Friday    
Fasting & Abstinence  

Stations of the Cross (English) 
Celebration of the Lord’s Passion 
Celebration of the Lord’s Passion (Mandarin & Cantonese) 
Stations of the Cross 

  9:30am 
11:00am 
  3:00pm  
  7:00pm 

April 4  Holy Saturday Easter Vigil  (Mandarin & Cantonese) 
**4:30pm & 6:30pm Saturday Vigil Mass Cancelled** 

 4:30 (M) & 9:00pm (C)  
**8:00am Mass Cancelled** 

April 5   Easter Sunday Mass of the Resurrection of the Lord Mass schedule as usual 

April 12  Second Sunday of  Easter Divine Mercy Sunday  3:30pm – 5:30pm 

Date Event Time 

March 7        Saturday 
March 8        Sunday 

Parish Lent Retreat ( Cantonese)  
Parish Lent Retreat ( Mandarin)  

9:30am ~ 3:00pm  
2:00pm ~ 6:00pm 

March 7       Saturday 
March 8       Sunday RCIA Rite of Scrutiny (1) 6:30pm Mass 

8am, 10am & 12:00pm Mass 
March 19    Thursday Diocesan Penitential Service  9:30am ~ 11:30am 

March 21    Saturday Cantonese RCIA Retreat 9:30am ~ 3:00pm 

March 21    Saturday 
March 22    Sunday RCIA Rite of Scrutiny (3) 6:30pm Mass 

8am, 10am & 12:00pm Mass 

March 25   Wednesday Parish Community Penitential Service 7:00pm ~ 9:00pm 

March 28   Saturday Mandarin RCIA Retreat 9:30am ~ 3:00pm 


